1) Ref. Grands Mulets – Ref. Vallot – Mont Blanc (cesta prvního výstupu z roku 1786)
Existuje několik možných výstupových tras k chatě Ref. Grands Mulets (3.051 m). Všechny však více či méně vedou po ledovci Glacier des Bossons. Ve spodní části ledovce je hodně ledovcových trhlin, v pozdním létě nemají trhliny již sněhové mosty, bývají zde žebříky. Hrozí také poměrně velká možnost pádu ledu. Tato cesta se doporučuje spíše zkušeným alpinistům, určitě nedoporučuji pro začátečníky. Celkově je totiž tato trasa hodně únavná a zdlouhavá, spíše se hodí pro sestup. Stopa bývá většinou vyšlapaná.

Od chaty se postupuje jihozápadním směrem k severnímu hřebenu Dome du Gouter. Uprostřed ledovce se stáčí k jihu a vede strmým firnovým svahem (Les Petites Montées). Dále pak na Petit Plateau (cca 3.500–3.800 m), asi 2 hodiny chůze. Dále se postupuje k jihu přes plochý stupeň až se dojde na druhý, strmější (Grandes Montées). Přibližně ve výšce 4.000 metrů se nachází tzv. Grand Plateau (3,5–4 hodiny od chaty). Z Grand Plateau firnovým svahem k jihozápadu na sedlo Col du Dome (4.237 m). Ze sedla dále ostře vlevo k Ref. Vallot (4.362 m). Dále stejnou cestou jako v bodě 1.

2) Aig. du Midi – Mont Blanc du Tacul – Mont Maudit – Mont Blanc (Cesta tří vrcholů)
Tato trasa je považována za nejnáročnější ze všech normálních výstupových tras. Velice náročná je díky celkovému převýšení (přes 2 kilometry), terénu (odtrhové trhliny) a délce celé trasy (cca 5 kilometrů). Nejstrmější úseky dosahují sklonu až 48 stupňů. Výstup lze absolvovat jen za dobrého počasí! Cesta začíná v Chamonix u stanice lanovky na Aig. du Midi. Samozřejmě lze vystoupit na Aig. du Midi pěšky, ale jedná se o zdlouhavou dřinu. Pokud nechcete jet celou cestu lanovkou, lze vyšlápnout do mezistanice lanovky na Plan de l´Aiguille do výšky 2.310 metrů. Pokud si však chcete cestu alespoň trochu usnadnit je ideální vyjet lanovkou na Aig. du Midi do výšky 3.842 metrů. Je velice důležité mít dobrou aklimatizaci, protože v krátkém čase naberete více jak 2,8 km nadmořské výšky. Pokud pojedete lanovkou, stačí když vyrazíte odpoledne, aspoň se nebudete tlačit. Potom co dorazíte na horní stanici, projdete malým labyrintem a sestoupíte po severovýchodním hřbetu do sedla Col du Midi (3.532 m). Sestup může být pro někoho velmi náročný, protože se jedná o velice vzdušný a úzký hřbet.

Nocovat před nástupem výstupu lze buď v nové chatě horských vůdců Ref. des Cosmiques (3.613 m) nebo v sedle Col du Midi se bivakuje i táboří. Dovoleno je zde však tábořit pouze od západu do svítání slunce. Občas je možné přečkat noc po ukončení provozu lanovky přímo na Aig. du Midi.

Ze sedla se stoupá v severozápadním svahu Mont Blanc du Tacul (asi 700 metrů převýšení). Prostoupí se žebro od západního hřebene. Zpočátku se prochází mezi seraky, později kolem několika širokých odtrhových trhlin. Od ramene v hřebenu se odbočí vlevo k hlavnímu vrcholu Mont Blanc du Tacul (4.248 m). Není tedy nutné tento vrchol přecházet (odbočení však představuje asi 15 minut chůze). Následuje snadný sestup po firnu do spodní části ledovce západně od sedla Col Maudit (4.035 m), cca 2,5–3,5 hodiny. Odtud je nutné vystoupit na sedlo Col du Mont Maudit (4.354 m, cca 6 hodin, je mezi vrcholem Mont Maudit a Pointe Mieulet). Výstup vede severními svahy Mont Mauditu. Z tohoto sedla se vystoupí za necelou hodinu po hřebenu na vrchol Mt. Maudit.

Buď z vrcholu nebo ze sedla Mauditu v blízkosti hraničního hřebene do sedla Col della Brenva. Ze sedla se pokračuje vpravo k jihozápadu přes strmý ledový svah na Mur de la Cote (cca 4.400 metrů). Skály Petits Rochers Rouges a Petits Mulets budou po pravé straně. Poté jednoduše po firnovém svahu až na vrchol Mont Blancu. Celková doba výstupu na vrchol Mont Blancu je mezi 8 a 10 hodinami.

Sestup buď tou samou cestou jako na vrchol (cca 5–7 hodin) nebo lze sestoupit normální cestou na k Biv. Vallot a Ref. du Gouter čímž uskutečníte nádherný přechod Mont Blancu.

3) Combal – Rif. Gonella (Dome) – Col du Dome – Mont Blanc
Normální a zároveň nejsnadnější cesta z italské strany. Je nutné ale říct, že je rozhodně obtížnější a náročnější než normální cesta z francouzské strany. Cesta začíná u jezera Lago del Miage (2.020 metrů). Prochází hlubokým údolím po ledovci Ghiacciaio del Miage až k Rif. Gonella (Dome) ve výšce 3.071 metrů. Od chaty se pokračuje k severovýchodu po vrstevnici k ledovci Dome a stoupá se po jeho západní straně. Vlevo se míjí Aig. Grises (3.837 m) až do sedla Col de Aig. Grises (3.809 m). Dále po hřebenu k severu až k rameni v hlavním hřebenu. Po rameni na hlavní hřeben (4.003 m) a po něm vpravo přes druhé rameno (4.154 m). Jihozápadním hřebenem se dojde na vrchol Dome de Gouter (4.304 m), poté se sestoupí do sedla Col du Dome (4.237 m) a dále po normálce k Biv. Vallot až na vrchol. Od chaty Gonella na vrchol cca 7–8 hodin.

4) Ref. Durier – Aig. de Bionnassay – Mont Blanc – Mont Maudit – Mont Blanc du Tacul
Popisovaná trasa je nazývána také „Královským traverzem Mont Blancu. Jedná se o velice náročnou a zdlouhavou akci. Výstup začíná opět na italské straně u jezera Lago del Miage (2.020 m). Opět po ledovci Miage až do sedla Col de Miage (3.356 m) a dále k chatě Ref. Durier (3.358 m). Od chaty jihozápadním hřebenem na vrchol Aig. de Bionnassay (4.052 m). Z vrcholu sestoupit vzdušným hřebenem do sedla Col de Bionnassay a dále po stejné trase jako v předchozích bodech. Celková doba výstupu od chaty Ref. Durier je 15–18 hodin.

Ostatní informace
Ve větších střediscích existují informační střediska, kde se můžete informovat na vše, co vás napadne. V Chamonix najdete Office du Tourisme na Place de l´Eglise vedle kostela. Nedaleko je dům horských vůdců (Compagnie des Guides). Zde můžete získat informace o stavu horských terénů i místní předpověď počasí.

Mapy
· Kompass - Monte Bianco, Mont Blanc – č. 85 – měřítko 1:50 000 – ISBN 3-85491-093-2

· IGN (Institut geographique national) – Chamomix, Masiv du Mont Blanc – č. 3630 OT – měřítko 1:25 000 – ISBN 3-282113-630030

Další zdroje (mimo vlastní zkušenosti)
www.lezec.cz, www.adrex.cz, www.alpy.net, www.chamonix.com, www.skoda-auto.cz, brožury přikládané k výše uvedeným mapám
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